
Escolinhas de Natação Tia Rita – 3 a 12 Anos | Grade Horária 1º Semestre 2025 

CATEGORIA: KINDER 1 (3 a 4 anos) 
REQUISITOS PARA INGRESSO: Idade mínima 3 anos 

Horários Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00 
08:45 ...

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta ...

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ... ...

08:50 
09:35

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ...

09:40 
10:25

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ...

10:30 
11:15

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ...

11:15 
12:00

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ...

13:20 
14:05

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ...

14:10 
14:55

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ...

15:00 
15:45

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ...

15:50 
16:35

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ... ... ... ... ...

CATEGORIA: KINDER 2 (5 anos) 
REQUISITOS PARA INGRESSO: Idade mínima 5 anos 

Horários Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00 
08:45 ...

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta ...

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ... ...

08:50 
09:35

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ...

09:40 
10:25

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ...

10:30 
11:15

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ...

11:15 
12:00

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta 

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ...

13:20 
14:05

Kinder 2 
Piscinas Inf. 1 e 2 - 

Cobertas

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta

... ...

14:10 
14:55

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ...

https://www.ecp.org.br/esportes-e-atividades/natacao/horarios-2/#escolinha-i-tubaroes-1-e-2


15:00 
15:45

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ...

15:45 
16:30 ...

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ...

15:50 
16:35

Kinder 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ... ... ... ... ...

16:10 
17:10

Kinder 2 
Piscina Externa - 

Infan;l
... ... ... ... ... ...

CATEGORIA: TUBARÃO (6 a 12 anos) 
REQUISITOS PARA INGRESSO: Realizar Teste PráZco na Seção | Telefone para Agendamento Prévio: 3598-9621 

Horários Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00 
08:45 ...

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta ...

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta ... ... ...

08:50 
09:35

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta ... ...

09:40 
10:25

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta ... ...

10:30 
11:15

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta ... ...

11:15 
12:00

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta ... ...

13:20 
14:05

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta ... ...

15:00 
15:45

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta ... ...

15:45 
16:30 ... ...

Tubarão 
Piscinas Inf. 1 e 2 - 

Cobertas
...

Tubarão 
Piscinas Inf. 1 e 2 - 

Cobertas
... ...

15:45 
16:35 ...

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta ...

Tubarão 
Piscina Inf. 2 - Coberta ... ... ...

15:50 
16:35

Tubarão 
Piscina 2 - CD ... ... ... ... ... ...

16:10 
17:10

Tubarão 
Piscina Externa - 

Infan;l
... ... ... ... ... ...

16:30 
17:15 ... ...

Tubarão 
Piscina Inf. 1 - Coberta ...

Tubarão 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ...

16:35 
17:25 ...

Tubarão 
Piscina Inf. 1 - Coberta ...

Tubarão 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ... ...

17:30 
18:15

Tubarão 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ... ... ... ... ...

18:30 
19:20 ...

Tubarão 
Piscina Inf. 1 - Coberta ...

Tubarão 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ... ...



CATEGORIAS: CAMPEÃO 1 (6 a 12 anos) 
REQUISITOS PARA INGRESSO: Realizar Teste PráZco na Seção | Telefone para Agendamento Prévio: 3598-9621 

Horários Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00 
09:00 ...

Campeão 1 
Piscina Olímpica - CD ...

Campeão 1 
Piscina Olímpica - CD ... ... ...

09:00 
10:00  ...

Campeão 1 
Piscina Olímpica - CD

Campeão 1 
Piscina Olímpica - CD

Campeão 1 
Piscina Olímpica - CD

Campeão 1 
Piscina Olímpica - CD ... ...

10:00 
11:00

Campeão 1 
Piscina Olímpica - CD

Campeão 1 
Piscina Olímpica - CD

Campeão 1 
Piscina Olímpica - CD

Campeão 1 
Piscina Olímpica - CD

Campeão 1 
Piscina Olímpica - CD ... ...

14:10 
15:00

Campeão 1 
Piscina Olímpica - CD ... ... ... ... ... ...

14:15 
15:10 ...

Campeão 1 
Piscina Olímpica - CD ...

Campeão 1 
Piscina Olímpica - CD ... ... ...

14:15 
15:10 ... ...

Campeão 1 
Piscina Externa - Polo ...

Campeão 1 
Piscina Externa - Polo ... ...

15:00 
16:00

Campeão 1 
Piscina Olímpica - CD ... ... ... ... ... ...

15:00 
16:00 ...

Campeão 1 
Piscina Externa - Polo ...

Campeão 1 
Piscina Externa - Polo ... ... ...

15:10 
16:00 ... ...

Campeão 1 
Piscina Externa - Polo ...

Campeão 1 
Piscina Externa - Polo ... ...

15:30 
16:30 ...

Campeão 2 
Piscina Externa - Saltos ...

Campeão 2 
Piscina Externa - Saltos ... ... ...

15:35 
16:30 ... ... ... ...

Campeão 1 
Piscina Hidroginás;ca ... ...

16:00 
17:00

Campeão 1 
Piscina Olímpica - CD ... ... ... ... ... ...

16:10 
17:10 ... ...

Campeão 1 
Piscina Externa - 

Infan;l
...

Campeão 1 
Piscina Externa - 

Infan;l
... ...

16:30 
17:25 ... ...

Campeão 1 
Piscina Inf. 2 - Coberta ...

Campeão 1 
Piscina Inf. 2 - Coberta ... ...

16:35 
17:30

Campeão 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta

Campeão 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta ...

Campeão 1 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ... ...

17:10 
18:10 ...

Campeão 1 
Piscina Externa - 

Infan;l

Campeão 1 
Piscina Externa - 

Infan;l

Campeão 1 
Piscina Externa - 

Infan;l
... ... ...

17:30 
18:30

Campeão 1 
Piscinas Inf. 1  - 

Cobertas
... ... ... ... ... ...



CATEGORIA: CAMPEÃO 2 (6 a 12 anos) 
REQUISITOS PARA INGRESSO: Realizar Teste PráZco na Seção | Telefone para Agendamento Prévio: 3598-9621 

Horários Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00 
09:00 ...

Campeão 2 
Piscina Olímpica - CD ...

Campeão 2 
Piscina Olímpica - CD ... ... ...

09:00 
10:00 ...

Campeão 2 
Piscina Olímpica - CD

Campeão 2 
Piscina Olímpica - CD

Campeão 2 
Piscina Olímpica - CD

Campeão 2 
Piscina Olímpica - CD ... ...

10:00 
11:00

Campeão 2 
Piscina Olímpica - CD

Campeão 2 
Piscina Olímpica - CD

Campeão 2 
Piscina Olímpica - CD

Campeão 2 
Piscina Olímpica - CD

Campeão 2 
Piscina Olímpica - CD ... ...

14:10 
15:00

Campeão 2 
Piscina Olímpica - CD ...

Campeão 2 
Piscina Olímpica - CD ...

Campeão 2 
Piscina Olímpica - CD ... ...

14:15 
15:10 ...

Campeão 2 
Piscina Olímpica - CD ...

Campeão 2 
Piscina Olímpica - CD ... ... ...

14:30 
15:30

Campeão 2 
Piscina Externa - Saltos ... ... ... ...

15:00 
16:00

Campeão 2 
Piscina Olímpica - CD ... ... ... ... ... ...

15:10 
16:05 ...

Campeão 2 
Piscina Olímpica - CD ...

Campeão 2 
Piscina Olímpica - CD ... ... ...

15:30 
16:30 ... ...

Campeão 2 
Piscina Externa - Saltos ...

Campeão 2 
Piscina Externa - Saltos ... ...

16:00 
17:00

Campeão 2 
Piscina Olímpica - CD ...

Campeão 2 
Piscina Olímpica - CD ...

Campeão 2 
Piscina Olímpica - CD ... ...

16:10 
17:10 ...

Campeão 2 
Piscina Externa - 

Infan;l
...

Campeão 2 
Piscina Externa - 

Infan;l
... ... ...

16:35 
17:25

Campeão 2 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Campeão 2 
Piscina Inf. 2 - Coberta ...

Campeão 2 
Piscina Inf. 2 - Coberta ... ... ...

17:15 
18:10 ... ...

Campeão 2 
Piscina Inf. 1 - Coberta ...

Campeão 2 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ...

17:30 
18:25

Campeão 2 
Piscina Inf. 2 - Coberta ... ... ... ... ... ...

18:15 
19:15 ... ...

Campeão 2 
Piscina 1 - CD ...

Campeão 2 
Piscina 1 - CD ... ...

18:30 
19:30 ...

Campeão 2 
Piscina Inf. 1 - Coberta ...

Campeão 2 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ... ...



CATEGORIA: CAMPEÃO 3 (6 a 12 anos) 
REQUISITOS PARA INGRESSO: Realizar Teste PráZco na Seção | Telefone para Agendamento Prévio: 3598-9621 

Horários Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

08:00 
09:00 ...

Campeão 3 
Piscina Olímpica - CD ...

Campeão 3 
Piscina Olímpica - CD ... ... ...

09:00 
10:00 ...

Campeão 3 
Piscina Olímpica - CD

Campeão 3 
Piscina Olímpica - CD

Campeão 3 
Piscina Olímpica - CD

Campeão 3 
Piscina Olímpica - CD ... ...

10:00 
11:00

Campeão 3 
Piscina Olímpica - CD

Campeão 3 
Piscina Olímpica - CD

Campeão 3 
Piscina Olímpica - CD

Campeão 3 
Piscina Olímpica - CD

Campeão 3 
Piscina Olímpica - CD ... ...

14:10 
15:00

Campeão 3 
Piscina Olímpica - CD ...

Campeão 3 
Piscina Olímpica - CD ...

Campeão 3 
Piscina Olímpica - CD ... ...

14:15 
15:10 ...

Campeão 3 
Piscina Olímpica - CD ...

Campeão 3 
Piscina Olímpica - CD ... ... ...

15:00 
16:00 ... ...

Campeão 3 
Piscina Olímpica - CD ...

Campeão 3 
Piscina Olímpica - CD ... ...

15:30 
16:30

Campeão 3 
Piscina Externa  - Saltos

Campeão 3 
Piscina Externa  - Saltos ...

Campeão 3 
Piscina Externa  - Saltos ... ... ...

16:00 
17:00

Campeão 3 
Piscina Olímpica - CD ...

Campeão 3 
Piscina Olímpica - CD ...

Campeão 3 
Piscina Olímpica - CD ... ...

17:10 
18:10

Campeão 3 
Piscina Externa - 

Infan;l
... ... ...

Campeão 3 
Piscina Externa - 

Infan;l
... ...

17:30 
18:25 ...

Campeão 3 
Piscina Inf. 1 - Coberta

Campeão 3 
Piscina Inf. 2 - Coberta

Campeão 3 
Piscina Inf. 1 - Coberta

Campeão 3 
Piscina Inf. 2 - Coberta ... ...

18:15 
19:15

Campeão 3 
Piscina Inf. 1 - Coberta ... ... ... ... ... ...

18:30 
19:30 ...

Campeão 3 
Piscina Inf. 2 - Coberta ...

Campeão 3 
Piscina Inf. 2 - Coberta ... ... ...


